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ORGANIZZAZIONE E REGOLAMENTO 

 
Art.   1 Per partecipare alle attività di gruppo e alle iniziative dell’Associazione S.d.M. è obbligatorio diventarne soci.  
  Raccomandiamo i gentili soci di portare sempre con sé la tessera d’iscrizione completa di ricevute del mese in 

corso per far fronte ad eventuali controlli della Direzione. 
 
Art.   2 Per iscriversi all’Associazione è necessario leggere e compilare il modulo di iscrizione in ogni sua parte con an-

nesse due foto tessera. Le condizioni dell’assicurazione sugli infortuni che verrà sottoscritta con il pagamento 
della tessera possono essere consultate sul sito www.studio del movimento.it. 

 
Art.   3 Il pagamento mensile dei corsi deve essere effettuato improrogabilmente entro il 15 di ogni mese nel pieno 

rispetto delle quote stabilite. Le eccezioni non sono gradite. Dopo tale data verrà applicata una maggiora-
zione del 20% sull’ammontare del mensile. Per quanto riguarda i corsi di danza vedi regolamento specifi-
co.  

             Solo per la sala pesi il pagamento va dal primo giorno di frequentazione al giorno prima del mese succes-
sivo; salvo per il metà mese che va dall’ 1 al 15 o dal 16 al 31, il settimanale che va dal lunedì al sabato e il 
giornaliero che vale per il giorno in corso. 

 
Art.   4 Invitiamo tutti gli associati a conservare le ricevute di pagamento del mese in corso per evitare spiacevoli di-

sguidi. In caso di contestazione la non presentazione della ricevuta significherà il mancato pagamento del mese. 
 
Art.   5 È consentito il recupero di 2 lezioni nel mese in corso, previo accordo con ogni singolo insegnante. Ricordia-

mo inoltre che l’associato che inizia un corso e per problemi personali, riesce a frequentare solo 1 o 2 volte, è in 
ogni caso tenuto a pagare le lezioni effettuate utilizzando la forma di pagamento “singola lezione” o “metà 
mese”. A tal proposito ricordiamo che per “metà mese” si intende la frequentazione dall’ 1 al 15 o dal 16 al 31 
del mese in corso. 

 
Art.   6  In caso di contratto di abbonamento trimestrale/semestrale/annuale non potranno essere effettuati rim-

borsi e slittamenti per eventuali lezioni perse. 
 
Art.   7 E’ assolutamente obbligatorio, per ragioni igieniche, utilizzare all’interno delle sale di lezioni scarpe non usate 

all’esterno. Durante lo svolgimento dell’attività in palestra, è gradito l’uso dell’asciugamano. 
 
Art.   8 È molto gradita la puntualità alle lezioni. In presenza di particolari problemi l’insegnante deve essere comunque 

avvisata. Teniamo a ricordare che per ottenere buoni risultati, è necessaria la continuità nella frequenza alle le-
zioni. 

 
Art.   9  La sauna è ad uso gratuito per tutti gli iscritti all’Associazione frequentanti un corso esclusi: 

- i minori di 14 anni; 
- gli iscritti non frequentanti; 
- i non iscritti; 
- tutti coloro che presentano patologie non compatibili con l’utilizzo della sauna (cardiopatici, ipertesi, etc..) 
In sauna si entra previa doccia ed è obbligatorio l’uso dell’asciugamano e del costume da bagno. Per l’uso della 
sauna attenersi strettamente al regolamento specifico. 

 
Art.  10  E’ obbligatorio riporre gli effetti personali negli armadietti utilizzando il lucchetto. Gli armadietti  trovati chiusi 

dopo le ore 22.00 verranno forzati. 
 
Art.  11 Gli iscritti alla scuola di danza dovranno sottoscrivere anche lo specifico regolamento. 
Art.  12  Ogni associato deve mantenere un comportamento civile nel rispetto di se stesso e degli altri soci.  

La Direzione si riserva di allontanare in qualsiasi momento i non ottemperanti. 
 
 

In fede 
    Budrio, lì ______________________     _______________________________________ 

 


